
NOSOLOGOPHOBIE PSYCHIATRIQUE 
 
De : nosologie 
Discipline médicale qui étudie les maladies afin de les classifier. 
 
La nosologie (du grec nosos qui signifie maladie) est une branche de la médecine qui étudie 
les principes généraux de classification des maladies, alors que la nosographie concerne leur 
application, notamment les descriptions qui permettent de ranger les maladies dans un 
système particulier de classification. 
Dans les faits, nosologie et nosographie sont souvent des termes interchangeables et utilisés 
l'un pour l'autre. ©wikipedia 
 
 

TAXONOMIE PSYCHIATRIQUE 
 
La classification des troubles mentaux, également connue en tant que 
nosologie psychiatrique et taxonomie psychiatrique, est un aspect clé de la psychiatrie, de la 
psychopathologie et des professions impliquant la santé mentale et une classification 
importante pour les particuliers et professionnels du domaine ... 
 
INTRODUCTION A LA TAXONOMIE HIÉRARCHIQUE DE LA PSYCHOPATHOLOGIE - Résumé 
 
Introduction 
Les diagnostics fondés sur des classifications comme le Manuel Diagnostique ou Statistique 
des troubles mentaux (DSM) ou la Classification Internationale des Maladies, 11eédition 
représente une pierre angulaire de la pratique clinique. Leur utilité paraît essentielle d’un 
point de vue clinique, de la recherche, de l’épidémiologie, ainsi qu’au niveau administratif, 
économique et politique. Cependant, de tels systèmes diagnostiques présentent des lacunes 
en termes de validité, une prise en considération des comorbidités peu pertinente et une forte 
hétérogénéité intraclasse. 
 
Méthodes 
La taxonomie hiérarchique de la psychopathologie (HiTOP), publiée en 2017 sous sa forme 
actuelle, constitue une alternative fondée sur les statistiques. Elle conceptualise la 
psychopathologie comme un ensemble de dimensions organisées de manière hiérarchique, 
c’est-à-dire en continua « transdiagnostiques » de plus en plus larges. Cet article décrit les 
principes de base du projet de la HiTOP et son potentiel à s’intégrer dans la clinique et la 
recherche psychiatrique en fonction de ses avantages et de ses limites. 
 
Résultats 
La HiTOP est une classification dimensionnelle (et non catégorielle, comme la classification 
DSM) et elle possède une structure hiérarchique. Nous fournissons ainsi une illustration des 
applications d’une approche dimensionnelle et hiérarchique, par rapport à la nosologie 
traditionnelle, en discutant les obstacles à son utilisation dans l’environnement réel de la 
clinique et de la recherche. Nous détaillons également ses rapports à la thérapeutique et à la 
compréhension mécanistique neurobiologique des troubles psychiatriques. 
 



Conclusion 
La HiTOP permet d’examiner sous une autre perspective la conceptualisation des troubles 
psychiatriques, la recherche des mécanismes explicatifs et les prises en charge. 
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La médecine aime beaucoup les classifications, et celle des troubles mentaux n’échappe pas 
à la règle, que l’on parle de nosologie  ou de taxonomie psychiatriques. Il existe  deux 
classifications internationales des désordres mentaux : le chapitre V de la Classification 
internationale des maladies (CIM 10), réalisée par l’OMS, et le Manuel diagnostique 
etstatistique des troubles mentaux (DSM-IV), émanation de l’Association américaine de 
psychiatrie (AAP). 

https://www.dictionnaire-medical.fr/definitions/785-folie/definitions/336-nosologie
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